
Télétravail 
6 conseils de Patricia Wendling 

Dirigeante chez H/F Human Factor, DRH, Autrice du livre ''Télétravail Mode d’emploi’’ 
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C'était il y a plusieurs mois maintenant, Patricia Wendling partageait avec nous son 

expertise sur le télétravail en mettant en avant les notions de co-construction, 

d'accompagnement et de confiance. 

Aujourd'hui, et parce que la situation n'a pas vraiment évolué pour beaucoup 

d'entre vous, nous pensons qu'il est à nouveau nécessaire de vous partager ces 

quelques conseils afin de (re)trouver au mieux votre équilibre dans ce mode de 

travail. 
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